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Uchwata Nr LXIV/1153/22 Rada Miasta Opola w dniu 24 listopada 2022 r. przyjeta Miejski
Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
na rok lata 2023 — 2026.

Nadrzednym celem Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2023 - 2026 jest tworzenie spdjnego systemu
dzialan profilaktycznych i naprawczych, zmierzajacych do zapobiegania powstawaniu nowych
problemow, a takze zmniejszania rozmiarow problemow juz istniejacych.

Gltowny cel Programu zostal osiagniety poprzez realizacje zadanh w nw. obszarach:

1) zwigkszenie  dostgpnosci do  pomocy  terapeutycznej i wsparcia dla  oséb
uzaleznionych/wspotuzaleznionych od alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznien pomocy psychospotecznej oraz
wspieranie dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjno-edukacyjnej w zakresie rozwiazywania
problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i1 innych wuzaleznien (w tym
behawioralnych), w szczeg6élnosci dla dzieci 1 mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowych,
kulturalno-oswiatowych 1 oddzialywan opiekunczo-wychowawczych, opdznianie inicjacji
alkoholowej i narkotykowej, w tym wzrost §wiadomosci spotecznej w obszarze uzaleznien,

4) wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, shuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych,

5) monitorowanie problematyki uzaleznien.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2023 - 2026 jest dokumentem strategicznym wyznaczajacym obszary dziatania oraz
sposoby rozwigzywania zwigzanych z t3 sfera zycia probleméw rodzinnych i spotecznych
wystepujacych na terenie miasta Opola.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na lata 2023 - 2026 adresowany jest do wszystkich grup spolecznych miasta Opola
w jakikolwiek sposodb zwigzanych z problemem uzaleznien (w tym od alkoholu, narkotykéw,
behawioralnych), badz zagrozonych prawdopodobienstwem ich wystapienia.

Obszar 1

Zwiegkszenie dostepnosci do pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej i postrehabilitacyjnej dla
0os6b uzaleznionych od alkoholu oraz narkotykéw, a takze czlonkéw ich rodzin oraz oséb
doznajacych przemocy.

Zadanie 1 Podejmowanie przez czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego.

Wskaznik Liczba przyjetych wnioskow o objecie leczeniem odwykowym osob 146
uzaleznionych od alkoholu

Liczba wnioskéw skierowanych do Sadu Rejonowego o 100
zastosowanie wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku
poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Zadanie 2 Prowadzenie  przez czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow|
Alkoholowych rozméw motywujacych osoby uzaleznione do podjecia leczenia
odwykowego.
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Wskaznik Liczba przeprowadzonych rozméw motywujacych do podjecia 314
leczenia odwykowego

Liczba 0s6b podejmujacych leczenie odwykowe 240

Zadanie 3 Poszerzenie  oferty programoéw pomocy psychologicznej, psychoterapeutycznej

i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych, wykluczonych spolecznie lub zagrozonych
wykluczeniem i ich rodzin.

Wskaznik Liczba programdw wsparcia terapeutycznego 6

Liczba beneficjentow objetych  wsparciem terapeutycznym, 275
rehabilitacyjnym i postrehabilitacyjnym.

Zadanie 4 Wsparcie i pomoc rodzinom dzieci z FASD
(poalkoholowe spektrum zaburzen rozwojowych).

wskaznik Liczba o0s6b 1 rodzin korzystajacych ze wsparcia w zakresie 64
problematyki FASD.

Zad. 1 Podejmowanie przez czlonkéow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego.

Zgodnie z ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 poz. 2151 z pézn.zm.) do zadan Miejskiej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych nalezy migdzy innymi motywowanie osob uzaleznionych do podjecia
leczenia odwykowego. W zwiazku z powyzszym, Komisja przyjeta 146 wnioskow w sprawie objecia
leczeniem odwykowym o0s6b uzaleznionych od alkoholu (zgtoszono 102 mezczyzn i 44 kobiety). Do
Sadu Rejonowego w Opolu ztozono 100 wnioskéw o zobowigzanie do podjecia leczenia.

Ponadto podjeto 164 czynno$ci zmierzajacych do pozyskania informacji z rozpoznania w rejonie
miejsca zamieszkania o0sob zgloszonych do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz 106 os6b skierowano na badania przez bieglych w celu przeprowadzenia badan
i sporzadzenia opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

Zad. 2 Prowadzenie przez czlonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
rozmow motywujacych osoby uzaleznione do podjecia leczenia odwykowego.

Uwzgledniajac podziatl ze wzgledu na podmiot zgtaszajacy osoby do Komisji zestawienie przedstawia
si¢ nastepujaco: rodzina zglosita 18 o0sdb, Policja 83 osoby, Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Opolu
42 osoby, Prokuratura Rejonowa zglosita 3 osoby. Podczas cotygodniowych posiedzen Komisji przyjeto
314 os6b, w tym 240 osoby wobec ktorych toczy si¢ postepowanie o objecie leczeniem odwykowym
oraz 74 osoby wspotuzaleznione, ktorym udzielano porad i naktaniano do stawiennictwa w instytucjach
zajmujacych sig¢ terapig rodzinnag.

Zad. 3 Poszerzenie oferty programéw pomocy psychologicznej, psychoterapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych, wykluczonych spotecznie lub zagrozonych
wykluczeniem i ich rodzin.

Zadanie zostalo zrealizowane przez organizacje pozarzadowe, ktore stanowiag alternatywe dla
publicznych poradni i osrodkow terapeutycznych. Glownym celem realizowanego zadania byto
poszerzenie oferty programoéw pomocy psychologicznej i psychoterapeutycznej dla mieszkancow
miasta Opola i ich rodzin, uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw oraz wykluczonych spotecznie
i zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Zadanie bylo realizowane przez nw. organizacje pozarzadowe, ktore otrzymaly dotacje w ramach
otwartego konkursu ofert.
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Wykorzystana
Nazwa podmiotu Nazwa zadania Liczba beneficjentow kwota
w zl
PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII
Fundacja ,,Poradnia Od
1 Do” w Opolu Pomoc jest mozliwa 2025 60 os6b 80 000,00
SUMA 80 000,00
PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
Stowarzyszenie 86 0sob
Quisisana w Opolu Program psychoterapeutyczny 100 000,00
Fundacja ,,Poradnia Od .. .
I Do” w Opolu Wsparcie jest wazne 2025 60 0séb 54 700,00
Opolskie Stowarzyszenie
TrzezwoS$ciowe Program Strzyzyna 2025 8 0s0b 9 000,00
»Wedrowiec” w Opolu
Opolskie Stowarzyszenie
Trzezwosciowe Trzezwi 2025 31 os6b 22 800,00
»Wedrowiec” w Opolu
Stowarzyszs:nie Monar Proﬁlaktyka uzaleznien 30 0séb 38 500,00
w Warszawie w siodle
SUMA 225 000,00
Zad. 4. Wsparcie i pomoc rodzinom dzieci z FASD (poalkoholowe spektrum zaburzen
rozwojowych).

W wyniku realizacji programu zwigkszono mozliwo$¢ wszechstronnego rozwoju motorycznego,
psychicznego i spotecznego dzieci wskazujacych deficyty rozwojowe poprzez interdyscyplinarng
diagnozg i specjalistyczng terapi¢. Efekty dziatania specjalistow (psychologa, pedagoga, fizjoterapeutdw,
neurologopeddw, terapeutdéw SI) zminimalizowaly skutki zaburzen rozwojowych u 32 dzieci z miasta
Opola, zwigkszajac ich szanse na prawidlowe funkcjonowanie w $rodowisku rodzinnym, szkolnym,
rowiesniczym 1 spolecznym w przysztosci. Ponadto 32 osoby (nauczyciele, opiekunowie i rodzice dzieci
z FASD) skorzystaty ze szkolen kompetencyjnych w zakresie poalkoholowych zaburzen ptodu, diagnozy
i ewentualnej terapii dzieci. Zadanie zostato zrealizowane w ramach otwartego konkursu ofert.

Wykorzystana
Nazwa podmiotu Nazwa zadania Liczba beneficjentow kwotla
Wz
PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
Diecezjalna Fundacja
Ochrony Zycia w Opolu | Zrozumieé¢ Dziecko z FASD 64 osoby 80 000,00
SUMA 80 000,00
Razem na realizacje ww. obszaru wydatkowano kwote: 644 196,81 zt
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https://opole.engo.org.pl/admin/oferty/3368/ocena-merytoryczna

Obszar 2

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe lub narkotykowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélno$ci ochrony przed przemocg w rodzinie, wspieranie
zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji spolecznej.

Zadanie 1 Zwigkszenie dostepnosci i podniesienie jakoS$ci specjalistycznej pomocy dla o0séb
doznajacych przemocy w rodzinie — dofinansowanie dzialalno$ci specjalistycznych miejsc
pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie

Wskaznik Liczba dofinansowanych specjalistycznych miejsc pomocy na terenie 1
miasta Opola

Liczba 0s6b korzystajacych z ustug §wiadczonych w ww. 1.653
specjalistycznych miejscach

Zadanie 2 Dofinansowanie dzialalnosci specjalistycznych miejsc pomocy dla oséb, ktére swoim
zachowaniem w miejscu publicznym lub zakladzie pracy, znajduja si¢ w okolicznosciach
zagrazajacych ich zyciu lub zdrowiu lub zdrowiu innych oséb (MOPOBIU)

Wskaznik Liczba dofinansowanych specjalistycznych miejsc pomocy na terenie 1
miasta Opola

Liczba o0s6b korzystajacych z ustug $wiadczonych w  ww. 1.228
specjalistycznych miejscach.

Zadanie 3 Podejmowanie przez czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych czynno$ci w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”, udzial w Zespole
Interdyscyplinarnym oraz w grupach diagnostyczno - pomocowych w zakresie
przeciwdzialania przemocy domowej

Wskaznik Liczba zatozonych ,,Niebieskich Kart” 0
Liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczng 12 posiedzen ZI
- pomocowych, w ktérych udziat wzi¢li cztonkowie Komisji 618 spotkan GR

Zad. 1 Zwiekszenie dostepnosci i podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla osob
doznajacych przemocy w rodzinie — dofinansowanie dzialalnosci specjalistycznych miejsc pomocy
dla ofiar przemocy domowej.

Osrodek Interwencji Kryzysowej bedacy w strukturze Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie realizowat
program, ktorego gldwnym celem bylo powstrzymywanie i tagodzenie szkdd doznanych przez osoby
i rodziny dotknigte uzaleznieniem od alkoholu i1 innych $rodkdéw chemicznych zmieniajacych
swiadomos$¢, przemoca domowa czesto majaca swoje zrodto w naduzywaniu alkoholu oraz innymi
niekorzystnymi zjawiskami wynikajacymi z wymogow aktualnych wyzwan -cywilizacyjnych
i roznorodnych kryzyséw bytowych. Zadanie to realizowane bylo poprzez interdyscyplinarng formute
Osrodka. Specjalisci  zatrudnieni w Os$rodku $wiadczyli pomoc w zakresie poradnictwa
psychologicznego, prawnego 1 pedagogicznego — wudzielono 3.671 porad 1.653 osobom
potrzebujacym. Ponadto pracownicy Osrodka Interwencji Kryzysowej realizowali rOwniez zadania
w zakresie indywidualnego programu wychodzenia z bezdomnosci. Dostepno$¢ interdyscyplinarnej
pomocy umozliwita odbiorcom natychmiastowe skorzystanie ze specjalistycznych form wsparcia.
Niebagatelne znaczenie miata tutaj mozliwo$¢ niezwlocznego przerwania destrukcyjnych procesow,
wczesna 1 poglebiona diagnoza problemowa oraz skonstruowanie procedur zaradczych.
Na realizacje¢ zadania wydatkowano kwote: 126 000,00 z1.

Zad. 2 Dofinansowanie dzialalno$ci specjalistycznych miejsc pomocy dla oséb, ktére swoim
zachowaniem w miejscu publicznym lub zakladzie pracy, znajduja si¢ w okoliczno$ciach
zagrazajacych ich zyciu lub zdrowiu lub zdrowiu innych oséb (MOPOBIU).

W ramach Programu w Miejskim Os$rodku Pomocy Osobom Bezdomnym i Uzaleznionym
w Opolu terapeuci i psychologowie przeprowadzali rozmowy indywidualne z mieszkancami osrodka,
osobami uzaleznionymi. Motywowano osoby uzaleznione od alkoholu do podjecia terapii w placéwkach
lecznictwa odwykowego. Byly rowniez prowadzone zajgcia profilaktyczno — terapeutyczne z osobami
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korzystajagcymi z osrodkai wspotuzaleznionymi, ktore dotyczyly problematyki uzaleznien, przemocy
domowej i bezdomnosci. Na realizacje zadania wydatkowano kwote: 1 771 406,00 z1.

Liczba osé6b
Liczba uzaleznionych Liczb Liczba
Liczba postawionych| skierowanych do| Liczba osob 1czba przeprowadzonych
. . przeprowadzonych
przeprowadzonych| wstepnych | specjalistycznych| skierowanych FozmoéW grupowych
konsultacji diagnoz osrodkow na terapie spotkan
.., . terapeutycznych
uzaleznien leczenia terapeutycznych
uzaleZnien
1085 55 23 31 1228 71

Zad. 3 Podejmowanie przez czlonkow

Miejskiej Komisji

Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych czynno$ci w ramach procedury ,Niebieskie Karty”, udzial w Zespole
Interdyscyplinarnym oraz w grupach diagnostyczno - pomocowych w zakresie przeciwdzialania
przemocy domowej.

Uzaleznienie od alkoholu bliskiej osoby i zwigzane z tym jej nieprawidlowe funkcjonowanie wywiera
negatywny wplyw na pozostatych czlonkéw rodziny, zaréwno dorostych, jak i dzieci, powodujac
problemy zdrowotne, psychologiczne, spoteczne i materialne. Uzaleznienie jest tym czynnikiem, ktore
moze doprowadzi¢ do dysfunkcji rodziny. Jednym z zaburzen $cisle skorelowanych z alkoholem jest
przemoc domowa. Przedstawiciel Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych byt
powotany do 125 grup diagnostyczno — pomocowych oraz uczestniczyt w 618 posiedzeniach tych grup.

Na realizacje wszystkich zadan realizowanych w ramach niniejszego obszaru wydatkowano
kwote: 1 897 406.00z1

Obszar 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnoSci
szkoleniowej w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii
oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

Zadanie 1 Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien (uniwersalna, selektywna, wskazujaca)
realizowana zgodnie z wynikami badan naukowych oraz dobra praktyka w dziedzinie
przeciwdzialania uzaleznieniom, wdrazanie oraz dofinansowanie realizacji programow
profilaktycznych (uniwersalnych, selektywnych, wskazujacych) rekomendowanych
w ramach Systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego adresowanych do dzieci, mlodziezy, rodzicéw i wychowawcow klas.

Wskaznik Liczba dofinansowanych lub wdrozonych rekomendowanych 29
programow profilaktycznych
Liczba beneficjentow rekomendowanych programow 2224
profilaktycznych (dzieci, mlodziez, rodzice)

Wskaznik Liczba dofinansowanych programow profilaktycznych, autorskich 19
liczba beneficjentow programéw profilaktycznych autorskich
(dzieci, mlodziez, rodzice). 2170

5z21

Id: 8C3CB920-DDAE-4135-9AB9-FO1FD7C453F4. Przyjety Strona 5



Zadanie 2 Dofinansowanie realizacji programow rozwijajacych
kompetencje wychowawcze rodzicow i wychowawcow
sprzyjajace ksztaltowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych|
dzieci i mlodziezy.

Wskaznik Liczba dofinansowanych lub wdrozonych rekomendowanych
programow profilaktycznych 1
Liczba beneficjentéw rekomendowanych programow 24
profilaktycznych (dzieci, mtodziez, rodzice)

Zadanie 3 Poszerzanie i podnoszenie jako$ci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej
i opiekunczo - wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym poprzez
dofinansowanie dzialalnos$ci placéwek wsparcia dziennego prowadzonych w formie:

1) opiekunczej, w tym kol zainteresowan, Swietlic, klubéw i ognisk wychowawczych,
2) specjalistycznej,

3) pracy podworkowej realizowanej przez wychowawce,

4) laczonej

Wskaznik Liczba dofinansowanych placowek wsparcia dziennego 11
Liczba dzieci i mtodziezy uczgszczajacych na zajecia organizowane|
w placéwkach opiekunczo-wychowawczych 153
Liczba rodzicow objetych pomocg i wsparciem przez placowki
wsparcia dziennego brak danych

Zadanie 4 Udzielanie specjalistycznej pomocy i wsparcia rodzicom, ktérych dzieci upijaja si¢ lub
majq problem narkotykowy

Wskaznik Liczba miejsc, w ktorych udzielana jest specjalistyczna pomoc
i wsparcie 5
Prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych na terenie miasta Opola

Zadanie 5

Wskaznik Liczba sportowych zaje¢é pozalekcyjnych 27
Liczba uczestniczacych w nich beneficjentow 2.681
Liczba prowadzacych je organizacji pozarzadowych 27

Zadanie 6 Dofinansowanie organizacji Opolskiego Festiwalu Spektakli Profilaktycznych
'Wskaznik Liczba spektakli profilaktycznych zgtoszonych na Festiwal 9
Liczba beneficjentdéw bioracych udziat w konkursie 300
Zadanie 7 Dofinansowanie dzialan profilaktycznych oraz interwencyjnych realizowanych przez
Komende Miejska Policji oraz Straz Miejska
'Wskaznik Liczba dofinansowanych dziatan profilaktycznych i interwencyjnych| 6
realizowanych przez Komende¢ Miejska Policji i Straz Miejska
LLiczba beneficjentéw, do ktorych skierowano dziatania 1047
Zadanie 8 Organizowanie i wspieranie dzialan stuzacych promocji abstynencji i zdrowego stylu zycia
z uwzglednieniem aktywnosci kulturalnej i sportowej dzieci, mlodziezy i dorostych
'Wskaznik Liczba dziatan promujacych zdrowie 8
Liczba beneficjentow, do ktérych skierowano dziatania 2.627
i uczestniczacych w nich osob
Zadanie 9
Organizacja wypoczynku zimowego i letniego o charakterze rekreacyjno-profilaktycznym
dla dzieci i mlodziezy zyjacych w najblizszym otoczeniu oséb uzaleznionych od alkoholu
oraz w rodzinach dotkni¢tych wykluczeniem spotecznym lub nim zagrozonych
'Wskaznik Liczba dzieci uczestniczacych w akcji Lato 2025 205
'Wskaznik ILiczba dzieci uczestniczacych w akcji Biata Zima 2025 44
Zadanie 10 'Wspieranie dzialan zmierzajacych do przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcow
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'Wskaznik Liczba 0sob objetych dziataniami przeciwdzialajagcymi nietrzezwosci 1065
kierowcow
Liczba podjetych dzialan w tym zakresie 2
Liczba organizacji, ktorym zlecono realizacj¢ zadania 2

Zadanie 11 Organizowanie i udzial w kampaniach edukacyjnych, festynach, konferencjach,

akcjach informacyjnych dotyczacych profilaktyki uzaleznien od alkoholu, narkotykow
oraz behawioralnych, w tym zakup i wydawanie materialéw edukacyjnych
i informacyjnych

'Wskaznik Liczba konferencji, kampanii, festynéw i akcji profilaktycznych 3

Liczba zakupionych i wydanych pakietow materiatow edukacyjnych 3
i informacyjnych

Zadanie 12 Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dzialajacych w zakresie profilaktyki
i rozwiazywania probleméw wynikajacych z naduzywania alkoholu lub zazywajacych
narkotykéw w tym w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz szkolenie
sprzedawcow napojow alkoholowych

'Wskaznik ILiczba szkolen 2

Liczba 0sob uczestniczacych w szkoleniach 48

Zad. 1 Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien (uniwersalna, selektywna, wskazujaca)
realizowana zgodnie z wynikami badan naukowych oraz dobra praktyka w dziedzinie
przeciwdzialania uzaleznieniom, wdrazanie oraz dofinansowanie realizacji programoéw
profilaktycznych (uniwersalnych, selektywnych, wskazujacych) rekomendowanych w ramach
Systemu rekomendacji programéw profilaktycznych ipromocji zdrowia psychicznego
adresowanych do dzieci, mlodziezy, rodzicow i wychowawcow Kklas.

W ramach realizacji zadania organizacje pozarzadowe oraz inne uprawnione podmioty zajmujace si¢
profilaktyka uzaleznien realizowaly rekomendowane programy profilaktyczne w ramach Systemu
Rekomendacji Programoéw Profilaktycznych i Promocji Zdrowia Psychicznego prowadzonego przez
Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, Osrodek Rozwoju Edukacji, Instytut Psychiatrii
i Neurologii oraz profilaktyczne programy autorskie.

Gléwnym celem realizacji zadan publicznych byto zmniejszenie ryzyka uzaleznienia od alkoholu oraz
substancji psychoaktywnych wsréd mieszkancéw miasta Opola m.in.: dzieci i mlodziezy poprzez
zwigkszenie swiadomosci 1 wiedzy na temat skutkow siggania po substancje psychoaktywne, przede
wszystkim w mtodym wieku, a przy tym wzmocnienie czynnikéw chronigcych w zakresie rozwoju
samoswiadomosci i poczucia wlasnej tozsamosci, a takze umiej¢tnosci w zakresie rozwigzywania
sytuacji konfliktowych. Okres dorastania, dojrzewania nastolatka zwigzany jest z wieloma wyzwaniami
przed ktorymi staje mtody cztowiek. Naleza do nich miedzy innymi trudnosci i bariery osobiste, deficyty
spoteczne oraz rdznego rodzaju zagrozenia zewnetrzne. Nalezy miec tutaj na uwadze szerokie spektrum
zachowan ryzykownych zwigzanych z korzystaniem ze $rodkdéw psychoaktywnych, w tym rowniez
alkoholu. Mtlody cztowiek potrzebuje wsparcia, ktore pozwoli mu bezpiecznie przejs¢ przez okres
dorastania i wytyczy¢ swoj wlasny szlak do rozwoju swoich celow zyciowych oraz marzen. Jednym
z narzedzi wspierajacych ten proces jest model profilaktyki. Poprzez wzmacnianie kluczowych
czynnikow chronigcych skutecznie pomaga w rozwigzywaniu wielu probleméw rownoczesnie, bazujac
na pozytywnym potencjale mtodziezy, odwoluje si¢ do najwazniejszych celow zyciowych mtodego
cztowieka oraz zasobow spotecznych.

Zadanie byto realizowane m.in. przez nw. podmioty, organizacje pozarzagdowe, ktore otrzymaty dotacje
w ramach otwartego konkursu ofert.
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Liczba beneficjentow Wykorzystana
Nazwa podmiotu Nazwa zadania kwota
w zk
PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII
2 szkotly
ponadpodstawowe
156 uczniow
Stowarzyszenie Unplugged — odlaczeni
Strategia w Opolu od zagrozen 2025 15 000,00
YAQ Projekt — 3 szkoly podstawowe
Pracownia Rozwoju 194 uczniow
Spotecznego Program Archipelag 4 rodzicow/opiekunow
w Woznikach Skarbow 78 nauczycieli 29 700,00
Fundacja Centrum | Program 2 przedszkola
Dziatan Rekomendowany 49 dzieci
Profilaktycznych Poruszajace Bajki 17 rodzicow/opiekunow
w Wieliczce 0 Emocjach 8 nauczycieli 16 800,00
Fundacja 12 rodzicow/opiekunow
Psychoedukacji Intra | Szkota dla Rodzicow
w Opolu 1 Wychowawcow 15 000,00
Stowarzyszenie 5 szkot podstawowych
Psychoprofilaktyki 2 szkoty
i Terapii Rodzin ponadpodstawowe
SPTR” Smak zycia czyli debata 465 uczniow
w Katowicach o dopalaczach 13 500,00
SUMA
90 000,00
Liczba
Nazwa podmiotu Nazwa zadania beneficjentow Wykorzijtz;la kwota
PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
3 szkotly
podstawowe
2 szkoty
ponadpodstawowe
446 uczniow
60
Fundacja Nowe rodzicow/opiekunow
Horyzonty Na dobrej drodze ku 169 nauczycieli
w Warszawie dorostosci 18 900,00
6 szkot
Stowarzyszenie podstawowych
Psychoprofilaktyki 1 szkota
i Terapii Rodzin ponadpodstawowa
-SPTR” w Katowicach | Debata 411 uczniow 16 100,00
SUMA 35 000,00

W celu dokonania analizy potrzeb dot. realizacji programow profilaktycznych w szkotach na terenie
miasta Opola skierowano do szkot pisma z mozliwoscig sktadania wnioskow o sfinansowanie dziatan
w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2023 — 2026. Do Urzgdu Miasta Opola wptyneto 28 wnioskow
Publicznych Szkét Podstawowych oraz Ponadpodstawowych. Wnioski te dotyczyly wsparcia dziatan
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ksztattujacych postawy spoteczne w zakresie profilaktyki uzaleznien min. rozwigzywania problemow
alkoholowych. Czg$¢ zadan bylo realizowanych przez podmioty, organizacje pozarzadowe, ktore
otrzymaty dotacje w ramach otwartego konkursu ofert.

Liczba
Nazwa podmiotu Nazwa zadania beneficjentow Wykorzy;tzzlln a kwota
PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
2 szkoly
podstawowe
YAQ Projekt — 107 uczniow
Pracownia Rozwoju Program profilaktyki 26
Spotecznego zintegrowanej rodzicow/opiekunow
w Woznikach ,Archipelag Skarbow” 76 nauczycieli 17 600,00
Domeritum Spoétka 5 szkot
z Ograniczona Realizacja programu podstawowych

Id: 8C3CB920-DDAE-4135-9AB9-FO1FD7C453F4. Przyjety

Odpowiedzialnoscia rekomendowanego 621 uczniow
w Lidzbarku ,Debata” 28 100,00

2 szkoty

podstawowe
YAQ Projekt — 3 szkoly 31 000,00

Pracownia Rozwoju ponadpodstawowe

Spotecznego Program ,,Ratownicy 366 uczniow

w Woznikach Marzen” w Opolu

6 szkot

podstawowych

3 szkotly

ponadpodstawowe

761 uczniow

Pracownia Profilaktyki 165
Pozytywnej Stawomir | Profilaktyka pozytywna dla | rodzicow/opiekunow 25270,00

Kania w Opolu szkot z terenu miasta Opola 203 nauczycieli
SUMA 101 970

W ramach realizacji ww. zadania przeprowadzono tacznie 5 edycji rekomendowanego programu
profilaktyki zintegrowanej pn. ,,Archipelag Skarbow” (w Publicznej Szkole Podstawowej Nr 2, Nr 9,
Nr 21 — 2 edycje, Nr 33 w Opolu). Program wpisany jest do ,,Systemu standardéw i rekomendacji
program6w profilaktycznych” oraz sygnowany przez najwazniejsze agendy Ministerstwa Zdrowia
i Ministerstwa Edukacji Narodowej. W ramach programu przeprowadzono warsztaty dla uczniow klas
siodmych - 6smych i szkolenie dla ich rodzicow i nauczycieli. Gléwnym celem programu bylto
zmniejszenie ryzykownych, niewtasciwych zachowan wsrod miodziezy. Wsparcie mtodziezy i pomoc
w odnalezieniu si¢ w obecnej sytuacji spotecznej oraz nauka radzenia sobie w roznych sytuacjach
kryzysowych, poprzez skierowanie uwagi na kluczowe, z punktu widzenia nastolatka, cele Zzyciowe.
Podczas warsztatow m.in. ksztaltowano wsrod uczniow postawy wolne od agresji, uzaleznien od
substancji psychoaktywnych oraz wzmacniano w nich poczucie wtasnej wartosci. Szczegdlny nacisk
ktadziono na sposoby budowania pozytywnej relacji interpersonalnej. Zajecia z rodzicami miaty na
celu podwyzszenie jakosSci relacji miedzy rodzicami, a nastolatkiem oraz wsparcia i zmotywowania
rodzicow do wykorzystywania potencjatu, jaki niosg ze sobg wiezi rodzinne w ramach kluczowych
czynnikow chronigcych przed uzaleznieniami oraz przed wchodzeniem w obszar patologii spoleczne;j.
Pogramy realizowane byty przez Y AQ Projekt — Pracowni¢ Rozwoju Spotecznego w Woznikach.

W Publicznych Szkotach Podstawowychnr 1, 2, 5,8, 10, 11, 13 15, 21,29,31 w Opolu oraz Publicznych
Szkotach Ponadpodstawowych: Liceum Ogolnoksztatcacym Nr IX, Zespole Szkot Budowlanych,
Zespole Szkot Specjalnych Przysposabiajacych do Pracy przeprowadzono rekomendowany program
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profilaktyczny pn. ,,Debata”. Program miat charakter uprzedzajacy. Jego zadaniem bylo zapobieganie
przedwczesnemu uzywaniu alkoholu, towarzyszgcym temu konsekwencjom oraz promowanie postawy
trzezwos$ci. Spotkania z mlodziezg stuzyly przyjrzeniu si¢ przekonaniom normatywnym milodziezy
i probie ich modyfikacji. Pogram realizowany byl przez Fundacje Rozwoju Domeritum Sp. z o.0.
z miejscowosci Tarczyny oraz Stowarzyszenie Psychoprofilaktyki i Terapii Rodzin ,,SPTR”
w Katowicach.

W 5 szkotach z terenu miasta Opola tj. Publicznej Szkole Podstawowej Nr 5 z Oddzialami
Integracyjnymi, Publicznej Szkole Podstawowej Nr 29, Zespole Szkét Budowalnych, Publicznym
liceum Ogo6lnoksztatcagcym Nr VI oraz Zespole Szkoét Zawodowych im. Stanistawa Staszica w Opolu
realizowany byt program profilaktyki zintegrowanej ,,Ratownicy Marzen”. Program wspierat program
wychowawczy zgodnie z zatozeniami profilaktyki zintegrowanej. Spetniat wytyczne Ministra Edukacji
Narodowej w zakresie ksztattowania postaw i wychowania do wartosci odwolujac si¢ do modelu
zrownowazonego rozwoju. Program skladat sie z 3 blokéw zajeé, ktore koncentrowaly sie na
wzmocnieniu w mtodziezy pozytywnego potencjatu oraz integracji spotecznej. Przekladato si¢ to na
wzmocnieniu dobrej atmosfery w grupie rowiesniczej, postaw szacunku, obnizenie zachowan
agresywnych oraz ograniczenie zachowan ryzykownych. Na zakonczenie cyklu realizowanego
programu ,,Ratownicy Marzen” przeprowadzono seminarium standardéw profilaktyki w formule
spotkania online. Seminarium sktadato si¢ z czg¢éci ewaluacyjnej, podsumowujacej wyniki pracy
z programem, a takze czesci merytorycznej we wskazanym temacie. Wzigli w nim udziat
przedstawiciele szkot z terenu miasta Opola. Pogram realizowany byl przez YAQ Projekt — Pracownie
Rozwoju Spotecznego w Woznikach.

W 9 szkotach z terenu miasta Opola tj. Publicznej Szkole Podstawowej Nr 20,24,25,26,28,32,
Publicznym Liceum Ogo6lnoksztatcagcym Nr 3, Zespole Szkot Ekonomicznych oraz Zespole Szkot
Elektrycznych, realizowany byt Program Profilaktyka pozytywna dla szkot z terenu miasta Opola przez
Pracowni¢ Profilaktyki Pozytywnej Stawomir Kania w Opolu. Gtownym celem programu byto
ograniczenie zainteresowaniem uzywania substancji psychoaktywnych, zwiekszenie motywacji do
trzezwej zabawy, wzmocnienie poczucia wiasnej wartoéci, zdrowia i czasu, zwigkszenie motywacji do
asertywnych postaw wzgledem picia alkoholu.

Fundacja Centrum Dziatan Profilaktycznych w Wieliczce realizowata w Przedszkolu Publicznym
Nr 22 oraz Przedszkolu Publicznym Nr 44 na terenie miasta Opola rekomendowany program
pn. ,,Poruszajace Bajki o Emocjach”, dedykowany do najmtodszych dzieci w wieku 4 — 7 lat. Program
mial na celu wzmacnianie umiejetnos$ci rozpoznawania emocji dzieci w wieku przedszkolnym.
Uksztaltowane 1 wzmocnione na wczesnych etapach zycia umiejgtnosci emocjonalne moga
przyczyni¢ si¢ do dobrostanu psychicznego, lepszego rozumienia siebie 1 lepszego
budowania relacji z innymi ludzmi. Ma to kluczowe znaczenie w przeciwdzialaniu zachowan
problemowych i ryzykownych.

Stowarzyszenie Strategia z Opola realizowata rekomendowany program ,,Unplugged — odlgczeni od
zagrozen 20257 w Publicznym Liceum Ogolnoksztatcacym Nr 2 oraz Publicznym Liceum
Ogolnoksztatcgcym Nr 3 w Opolu. Realizacja programu przyczynita si¢ do ograniczania ryzykownych
zachowan zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych wsréd milodziezy poprzez
systematyczne oddziatywanie profilaktyki uniwersalnej. Program miat na celu wzmocnienie
kompetencji psychospotecznych uczniow, ksztattowanie postaw chronigcych przed sigganiem po
substancje psychoaktywne oraz korygowanie blednych przekonan normatywnych dotyczacych
i uzywania.

Zad. 2
Dofinansowanie realizacji programow rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicéw
i wychowawcéw sprzyjajace ksztaltowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mlodziezy.

W drodze otwartego konkursu ofert dofinansowano rekomendowany program pn. ,,Szkola dla
Rodzicow i Wychowawcow”. Gléwnym celem projektu bylo wspieranie rodzicéw i wychowawcow
w radzeniu sobie w codziennych kontaktach z dzie¢mi i mlodziezg. W ramach realizowanych dziatan
uczestnicy nabywali umiejetnosci skuteczniejszego porozumiewania si¢, dokonywali refleksji nad
wlasng postawag wychowawczg oraz wymieniali si¢ do$wiadczeniami. Podjete dziatania stanowity
systematyczne kroki w kierunku pogtebienia relacji wychowawczych i1 poprawy jakosci kontaktow
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z dzie¢mi 1 mlodzieza. W projekcie wzigto udzial 24 rodzicow/wychowawcow. Na realizacje
zadania wydatkowano kwote: 30 000 zi

Wykorzystana
Nazwa podmiotu Nazwa zadania Liczba beneficjentéw kwotla
Wz
PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
Fundacja
Psychoedukacji Intra | Szkota dla Rodzicow 24 osoby
w Opolu i Wychowawcow 30 000,00
SUMA 30 000,00
Zad.3

Poszerzanie i podnoszenie jakoSci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej
i opiekunczo - wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym poprzez
dofinansowanie dzialalno$ci placéwek wsparcia dziennego prowadzonych w formie:

1) opiekunczej, w tym kol zainteresowan, Swietlic, klubow i ognisk wychowawczych,

2) specjalistycznej,

3) pracy podwoérkowej realizowanej przez wychowawce,

4) laczonej

Podczas realizacji zadania zostalo dofinansowanych 11 placowek wsparcia dziennego, potocznie
nazywanych ,,$wietlicami”, gdzie $wiadczona byta pomoc psychologiczna i socjoterapeutyczna. Dzigki
placowkom dzieci miaty miejsca, w ktérych mogty odrabiac lekcje, korzysta¢ z pomocy korepetycyjnej
$wiadczonej przez wolontariuszy, bra¢ udziat w réznych zajgciach np. na basenie, chodzi¢ do kina czy
teatru, uczestniczy¢ w organizowanych wycieczkach. Udziat w zajeciach byl bezptatny. W zajeciach
wzigto udziat 153 dzieci z terenu miasta Opola.

Na realizacje zadania wydatkowano lacznie kwote: 1818 188,78 zt (1.750 000,00 konkurs
+ 68 188,78 zt MOPR).

PLACOWKI WSPARCIA DZIENNEGO
Wykorzystana
Nazwa podmiotu kwota
Nazwa zadania w 7}
Horyzont — Fundacja Pomocy Dzieciom Prowadzenl? placowki
i Rodzinie w Opolu wsparcia dziennego
NARNIA 212 250,00
Horyzont — Fundacja Pomocy Dzieciom i Prowadzenie placowki
Rodzinie w Opolu wsparcia dziennego OAZA
205 000,00
Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Plgcowka wsparcia
Mtodziezy ,,Serce dla Serca” Dziennego ,,Serce dla
Y Serca” 150 650,00
Stowarzyszenie IMMACULATA Dobre Cegietki 25/26
212 000,00
Stowarzyszenie na Rzecz Integracji Kreatywnie i z uSmiechem
. : .S o w PWD Stoneczna
Srodowiska Lokalnego ,,Chciej Cheie¢ L
Swietlica 169 036.00
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Stowarzyszenie Opolska Pozytywka Placéwka wsparcia

dziennego ,,Pozytywka” 151 860,00

Fundacja ,,Badz Dobroczynca” Pod Parasolem Wsparcia 194 000,00
. . , Lesne historie — Twoja

Stowarzyszenie Twoja Fabryka Marzen Fabryka Marzeh 134 600,00

Opolskie Centrum Profilaktyki Stacja 2025 - 2026

Srodowiskowej 135 000,00

Chrzescijanska Stuzba Charytatywna Prowadzenie PWD Garaz 185 604,00

SUMA 1750 000,00
Zad. 4

Udzielanie specjalistycznej pomocy i wsparcia rodzicom, ktoérych dzieci upijaja sie.

Cztonkowie rodziny osoby uzaleznionej od alkoholu, dotknig¢ci nastgpstwami naduzywania alkoholu
przez osoba uzalezniona otrzymuja pomoc od Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych. Pomoc specjalistyczna rodzinom udzielana jest w Wojewodzkim Osrodku Terapii
Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia (Opole, ul. Glogowska 25B), w Poradni Leczenia Uzaleznien przy
SP ZOZ MSWiA (Opole, ul. Krakowska 44), w Stowarzyszeniu Quisisana (Opole, ul. Sienkiewicza 20
of) w Fundacji ,,Poradnia Od Do” (Opole, ul. Sandomierska 4/1), w Diecezjalnej Fundacji Ochrony
Zycia w Opolu, Specjalistycznej Poradni Rodzinnej (Opole, Plac Katedralny 4).

Zad. 5

Prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych na terenie miasta Opola

W ramach zadania wsparcie dziatan ksztattujacych postawy spoleczne wobec problemow
alkoholowych, narkotykowych i przemocy ogloszono otwarte konkursy ofert na prowadzenie zajac
rekreacyjno - sportowych dla dzieci i mtodziezy z terenu miasta Opola. Dofinansowanie otrzymato
27 klubow sportowych/stowarzyszen, ktore prowadzily dla dzieci i mlodziezy zajecia sportowe,
w ktorych wzigto udziat 2.681uczestnikéw. Koordynatorem zadania byt Wydziat Sportu Urzedu Miasta
Opola. Na realizacj¢ ww. zadania wydatkowano kwote¢ 568 840,00 zl.

POZALEKCYJNE ZAJECIA SPORTOWE

Nazwa Nazwa zadania Wykorzystana Liczba

podmiotu kwota w z} uczestnikow

UGP GOL Zagraj z nami w pitke nozng ,,Sport bez 14 000,00 120
uzywek”

OSA Aikidzieciak 2025 — prowadzenie zajg¢ Aikido 15 000,00 41

Stowarzyszenie

Sztuki Walki

OKS Taekwondo |Zajecia Tackwondo dla dzieci i mtodziezy 30 000,00 150
w Opolu

OKS Odra Opole [Pozalekcyjne zajecia sportowe w Odrze Opole 30 000,00 340

S.A 2025

Champion KKK |Karate to zdrowie — sportowe zajgcia 10 000,00 40
pozalekcyjne

LOK BZDOOR |(Zajecia pozalekcyjne w strzelectwie 20 000,00 30
sportowym

LOK BZDOOR |Zajecia pozalekcyjne w Modelarni ,,Ster” - 6 000,00 12
LOK
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JUDO Mizuka |Organizacja zaje¢ sportowych w 2025 dla 26 000,00 80

Sp. z 0.0. dzieci

UKS ,,Trolik” Trenuj inihokej dla dzieci z Opola 20 000,00 75

UKS Rodto Zajecia treningowe z dyscypliny pitka nozna 23 000,00 50

UKS Start Szermierka — wychowanie przez sport 27 000,00 40

UKS Football Trenuj z pasja — trening pitki noznej dla dzieci 14 000,00 160

Academy

TS Gwardia Razem z judo 21 000,00 65

KS Judo AZS Zajecia pozalekcyjne w Klubie JUDO AZS 28 000,00 100
Opole 2025

RG ART. Opole |Zajecia Sportowe z gimnastyki artystycznej 18 000,00 70
2025

KPR GO S.A.  |Pitka reczna na zdrowie 30 000,00 70

AZS UNI Opole |Pozalekcyjne zajecia z pitki siatkowej 2025 30 000,00 170

UKS OKAY Judo dla zdrowia 23 840,00 70

UKS UNIA Pifka to nie lalka — futbol dla dziewczyn 28 000,00 40

Opole

AZS KU PO Upowszechnianie tyzwiarstwa wsrod dzieci 20 000,00 298

AZS KU PO Graj z nami w koszykowke 28 000,00 130

AZS KU PO Dzieciaki na kajaki 20 000,00 27

AZS KU PO Przewroty, wybryki, - podstawy gimnastyki 12 000,00 60

AZS KU PO Wychowanie przez pltywanie 26 000.00 50

MUKS Orlik Hokej moja pasja- treningi dla dzieci na lodzie 14 000,00 63

Opole

Stowarzyszenie |Sport — edukacja sportowa dzieci i mlodziezy 10 000,00 260

Mazoretek

Polskich

Rozwoju Kultury

1 Sportu

OKKK Zajecia pozalekcyjne 25 000,00 70

RAZEM 568 840,00 2 681

Zad. 6.

Dofinansowanie organizacji Opolskiego Festiwalu Spektakli Profilaktycznych.

W drodze otwartego konkursu ofert dofinansowano organizacj¢ XIII Opolskiego Festiwalu Spektakli
Profilaktycznych dzieci i mtodziezy pn. ,,Maski zostawiamy na scenie”, ktorego realizatorem byta
Fundacja Pomocy Dzieciom i Rodzinie Horyzont w Opolu. W spektaklach teatralnych o tematyce $cisle
zwigzanej z uzaleznieniami od $rodkéw psychoaktywnych, ale rowniez internetu i telefonow
komoérkowych wzigto udziat 9 grup teatralnych, 300 dzieci.

Id: 8C3CB920-DDAE-4135-9AB9-FO1FD7C453F4. Przyjety
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Liczba

beneficjentow Wykorzystana kwota

finansowa
w zi

Nazwa podmiotu Nazwa zadania

PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

XIIT Opolski Festiwal 9 grup teatralnych
Fundacja Pomocy Spektakli Profilaktycznych dla 300 dzieci
Dzieciom i Rodzinie dzieci i mtodziezy pn. Maski
Horyzont w Opolu zostawiamy na scenie” 15 000,00
SUMA 15 000,00

Zad.7

Dofinansowanie dzialan profilaktycznych oraz interwencyjnych realizowanych przez Komende
Miejska Policji oraz Straz Miejska

We wspolpracy z Komendg Miejska Policji w Opolu zorganizowano:

e 2 debaty pn. ,,Srodki psychoaktywne wérod mtodziezy, moda, presja czy ucieczka” dotyczace
profilaktyki uzaleznien, skierowane do mtodziezy ze szkét ponadpodstawowych z terenu miasta
Opola. Spotkania mialy na celu zwickszenie samoswiadomosci mtodziezy w zakresie problemow
uzaleznien oraz ich skutkow, a takze nabycia umiejetnosci chronigcych przed uzywaniem
substancji psychoaktywnych. Debaty przeprowadzono w Zespole Szkot Zawodowych
im. Stanistawa Staszica w Opolu oraz Publicznym Liceum Ogodlnoksztatcacym Nr VI w Opolu.
Lacznie w spotkaniach wzieto udziat 300 uczniow.

e  Projekt pn.,, Trzezwy poranek”. W ramach ww. zadania realizowane byly dziatania profilaktyczne
ukierunkowane na bezpieczng jazdg samochodem z dzieckiem. Prowadzone byty rowniez kontrole
trzezwos$ci 0s0b prowadzacych pojazdy na terenie miasta Opola. W szkotach odbyly si¢ prelekcje
dla dzieci i rodzicdéw, podczas ktorych rozdawane byly elementy odblaskowe.

Na realizacj¢ zadan realizowanych z Komenda Miejska Policji wydatkowano !acznie kwote
5.000,00 zt

Straz Miejska koordynowata zadania:

e _Wplyw alkoholu oraz narkotykow na bezpieczenstwo - prelekcje dla ucznidw szkot
ponadpodstawowych. Celem prelekcji bylo uswiadomienie uczniom negatywnego wplywu
spozywania alkoholu oraz narkotykow na zachowanie czlowieka, skutkow zazywania
1 odpowiedzialno$ci prawnej. W zajeciach wzigto udziat 321 uczniow.

e Akcje informacyjno — edukacyjna pn. ,,Bezpiecznie wakacje oraz ,,Bezpiecznie nad woda"
Podczas spotkan z dzie¢mi oraz mtodziezy w szkotach podstawowych, ponadpodstawowych oraz
swietlicach srodowiskowych na terenie miasta Opola omawiane zostaly zasady bezpiecznego
zachowania na kapieliskach oraz zagrozeniach wynikajacych z niewlasciwego zachowania.
Na basenie ,,Btekitna Fala” w Opolu przeprowadzono konkurs wiedzy ,,Bezpiecznie nad wodg”.
Na kapieliskach letnich ,,Malina”, ,,Bolko” rozdawano rodzicom dzieci opaski identyfikacyjne
(niezgubki) oraz odblaski. W ramach zadania Straz Miejska prowadzita kampani¢ edukacyjno —
informacyjng skierowang do rodzicow i opiekunéw matych dzieci przebywajacych na opolskich
kapieliskach i basenie letnim. W akcji wzigto udziat 338 osob.

e Bezpieczny senior miat na celu uswiadomienie jak najwigkszej liczby os6b w wieku emerytalnym
na temat zagrozen na jakie sg narazone osoby starsze. W spotkaniach brali udzial seniorzy z domu
dziennego pobytu. Straznicy omowili zagrozenia wynikajace ze spozywania alkoholu, zwlaszcza
w interakcjach z lekami, odpowiedzialno$ci prawnej. Zwrdcili uwagg na rézne formy wytudzen,
zagrozen w ruchu drogowym. W spotkaniach wzigto udziat 88 oséb.

Na realizacj¢ dziatan realizowanych przez Straz Miejska wydatkowano kwote 8 102,08 zl.
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Zad. 8
Organizowanie i wspieranie dzialan sluzacych promocji abstynencji i zdrowego stylu zycia
z uwzglednieniem aktywnosci kulturalnej i sportowej dzieci i mlodziezy i dorostych.

e Przeprowadzono szkolny program profilaktyczny pn. Jestem (U) Wazny w Branzowej Szkole
I Stopnia w Opolu. W ramach dzialan uczniowie uczestniczyli w warsztatach podczas, ktérych
¢wiczyli rozne techniki asertywnosci, w tym umiejetno$¢ odmawiania, przyjmowania, krytyki oraz
pochwal, zapoznali si¢ z konsekwencjami prawnymi i spolecznymi spozywania alkoholu przez
osoby niepetnoletnie. Jednym z elementéw projektu byt konkurs plastyczny, w ramach ktdérego
uczestnicy na podstawie zdobytej wiedzy mieli za zadanie przedstawi¢ w formie pracy plastycznej
temat: ,,Moje Ego Méowi Nie”. W programie wzigto udziat 90 uczniéw.

e  We wspoélpracy z Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Opolu w celu
promocji profilaktycznych dziatan sfinansowano druk materialdow promocyjnych dotyczacych
dzialan komisji oraz z informacjg o mozliwo$ci uzyskania pomocy i wsparcia w rozwigzywaniu
problemu uzaleznienia od alkoholu dla mieszkancoéw miasta Opola.

Na realizacje ww. zadan wydatkowano kwote: 8 498,45 zl.

o Centrum Obslugi Administracyjnej Placowek Opiekunczo -Wychowawczych w Opolu
Realizowato program pt. ,,Stop! Palenie i picie — wybieram trzezwe zycie”. Projekt opierat sig¢
gtéwnie na indywidualnym wsparciu specjalistycznym. Dzieci braty udziat w spersonalizowanych
spotkaniach z terapeutami, ktorzy dostosowywali metody pracy do jednostkowej sytuacji kazdego
wychowanka. Skupiano si¢ na budowaniu stabilno$ci emocjonalnej, rozwijaniu mechanizmow
adaptacyjnych oraz wzmacnianiu odporno$ci na zyciowe kryzysy. W ramach zadania zorganizowano
rowniez wycieczke z programem terapeutyczno - profilaktycznym dla 17 wychowankéw placowek
opiekunczo — wychowawczych.. Na realizacj¢ programu wydatkowano kwote: 39 910,00 z1.

e Miedzyszkolny Os$rodek Sportowy w Opolu realizowal szereg inicjatyw edukacyjno
- profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy z Miasta Opola m.in.:

v’ zajecia z samoobrony oraz przeciwdzialania przemocy domowej dla dziewczat ze szkot
ponadpodstawowych z miasta Opola. Gtéwnym celem zadania byto promowanie zdrowego
stylu zycia oraz nauczenie umiej¢tnosci racjonalnego zachowania w sytuacjach zagrozenia
zdrowia i zycia. W realizacji programu wzieto udziat 5 szkot ponadpodstawowych z miasta
Opola - 758 uczennic.

v’ warsztaty profilaktyczne — pn. profilaktyka na stadionie. Podczas warsztatbw miodziez
zapoznawala si¢ z tematyka profilaktyki uzaleznien omawiajac zagrozenia zwiazane
z sigganiem po uzywki, konsekwencje zdrowotne i spoteczne oraz sposoby podejmowania
swiadomych i odpowiedzialnych decyzji. W realizacji zadania wzi¢to udziat 360 uczniow.

v Organizacja cyklu imprez rekreacyjno — sportowych dla dzieci z terenu miasta Opola.
Gtownym celem zadania byto promowanie zdrowego stylu Zycia oraz przekazanie dzieciom
podstawowych wiadomos$ci o uzaleznieniach i sposobach im zapobiegania. W zajeciach
wzigto udziat 330 uczniow.

Wszystkie ww. zadania zrealizowane zostaty na faczng kwote: 36 000,00 zk.

e  Miejski Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Opolu realizowat:

v Zajecia teoretyczno - warsztatowe pn. ,,Zdrowe wybory” dla mtodziezy z publicznych szkot
podstawowych z terenu miasta Opola. Celem spotkan z mtodzieza bylo ksztaltowanie
postawy otwarto$ci na relacje spoleczne, rozwijanie ciekawos$ci poznawczej, nabycia
umiejetnosci zdrowych wybordéw oraz wspieranie emocjonalne mtodziezy. Uczniowie byli
zainteresowani wpltywem uzywek na mozliwosci poznawcze i1 stan psychofizyczny
organizmu. Zajecia byly prowadzone warsztatowo, co umozliwialo prowadzacym na
monitorowanie prawidlowego przebiegu ¢wiczen oraz na biezace wprowadzenie elementow
psychoedukacyjnych dotyczacych regulacji emocji. Wyzwaniem dla prowadzacych byta
grupa mlodziezy z niepelnosprawnoscia intelektualna. Konieczne bylo zmodyfikowanie
pierwotnych zatozen do mozliwosci psychofizycznych uczniow.

W zajeciach wzigto udzial 88 uczniow z klas VII PSP oraz 24 rodzicow/opiekunow
skorzystato z konsultacji indywidualnych. Na zadanie wydatkowano kwote: 8 396,02 zi
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e Milodziezowy Dom Kultury w Opolu realizowat:

v' Warsztaty profilaktyczne pn. ,,Co to jest odpowiedzialno$¢”. Projekt miat na celu
uswiadomienie mlodziezy zagrozen, skutkéw zdrowotnych i spotecznych zwigzanych
z uzywaniem alkoholu oraz wagi dobrych relacji migdzy r6znymi grupami rowiesniczymi.
Udziat w warsztatach mial pomoc w rozwijaniu asertywnych zachowan wobec uzywek.
Dotarcie z przestaniem alternatywnych form spedzania czasu wolnego. W zajeciach wzigto
udziat 120 uczniéw publicznych szkét podstawowych oraz ponadpodstawowych z terenu
miasta Opola. Na zadanie wydatkowano kwote: 9 442,90 z1.

v" Projekt pn. ,Lekcje $wiadomych i asertywnych zachowan”. Projekt mial na celu
uswiadomienie mtodziezy szkolnej zagrozen skutkéw zdrowotnych 1 spotecznych
zwigzanych z uzywaniem alkoholu, narkotykow oraz dopalaczy. Udziat w zajeciach miat
pomo6c w rozwijaniu asertywnych zachowan wobec uzywek. Celem projektu bylo
wzmocnienie wsrod mlodziezy wiary w siebie i poczucia wiasnej wartosci. W zajeciach
wzigto udziat 840 uczniéow publicznych szkédt podstawowych oraz ponadpodstawowych
z terenu miasta Opola. Na zadanie wydatkowano kwote: 6 598,24 zk.

Zad. 9

Organizacja wypoczynku zimowego i letniego o charakterze rekreacyjno-profilaktycznym dla
dzieci i mlodziezy Zyjacych w najblizszym otoczeniu osob uzaleznionych od alkoholu oraz
w rodzinach dotknietych wykluczeniem spolecznym lub nim zagrozonych

Z Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2023 - 2026 sfinansowano w 2025 roku organizacj¢ wypoczynku
zimowego 1 letniego o charakterze rekreacyjno-profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy zyjacych
w najblizszym otoczeniu 0s6b uzaleznionych od alkoholu oraz w rodzinach dotknigtych wykluczeniem
spotecznym lub nim zagrozonych.

e Akcje Biata Zima 2025 koordynowat Wydziat Oswiaty Urzedu Miasta Opola. W ramach akcji
wypoczynkiem kolonijnym zostato obj¢tych 44 uczniow z klas I-III szkét podstawowych
z terenu miasta Opola. Jako miejsce realizacji kolonii wybrano miejscowo$¢ w rejonie Beskidu
Slaskiego. Na realizacje zadania wydatkowano kwote: 77 127,29 zt.

o Akcje Lato 2025 koordynowal Wydziat Oswiaty Urzedu Miasta Opola. 10-dniowe kolonie
odbyty si¢ w Szczyrku (3 turnusy) w Wisle (1 turnusy) oraz w Szklarskiej Porgbie ( I turnus).
W ramach akcji ,,Lato 2025” wypoczynkiem kolonijnym objetych zostalo tacznie 205 uczniéw
ze szkot podstawowych oraz ponadpodstawowych z terenu miasta Opola. Na realizacje¢ zadania
wydatkowano kwote: 390 084,65 zl.

Zad. 10
Wspieranie dzialan zmierzajacych do przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcow

e W ramach otwartego konkursu ofert sfinansowano warsztaty profilaktycznych pn. ,,Nie jezdze po
alkoholu”. Realizatorem zadania publicznego byto Stowarzyszenie Quisisana w Opolu. Celem
projektu byto uwrazliwienie przysztych mtodych kierowcodw na tematyke dziatania alkoholu i ryzyka
spozywania alkoholu. W warsztatach wzigto udziat 765 uczniow ze szkét ponadpodstawowych
z terenu miasta Opola. W ramach realizacji zadania wydatkowano kwotg: 15 840,00 z1.

Wykorzystana
Nazwa podmiotu Nazwa zadania Liczba beneficjentow kwota
w zk

PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Stowarzyszenie

Quisisana w Opolu Nie jezdze po alkoholu 765 uczniow 15 840,00
SUMA 15 840,00
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e  Wspolnie z Komendg Miegjska Policji w Opolu wspoétrealizowano projekt pn. ,,Mlody Kierowca —
Poczatek Drogi”. W ramach ww. zadania omawiane byly negatywne skutki psychofizyczne,
a zwlaszcza prawne zwigzane z kierowaniem pojazdow pod wplywem srodkow psychoaktywnych.
Lacznie w spotkaniach wzieto udziat 300 uczniéw ze szkot ponadpodstawowych z terenu miasta

Opola.

Zad. 11

Organizowanie i udzial w kampaniach edukacyjnych, festynach, konferencjach, akcjach

informacyjnych dotyczacych profilaktyki

uzaleznien od alkoholu,

narkotykéw oraz

behawioralnych, w tym zakup i wydawanie materialéw edukacyjnych i informacyjnych

W ramach ww. zadania zakupiono materialy edukacyjne (ksiazki specjalistyczne, materiaty
profilaktyczo - edukacyjne) do przeprowadzenia dziatan profilaktycznych i terapeutycznych z dzie¢mi
i mlodziezg oraz warsztaty profilaktyczne majace na celu przeciwdziatanie negatywnym skutkom
spozywania alkoholu na terenie nastepujacych szkét z miasta Opola:

Nazwa realizatora Liczba
zadania/ beneficjentow
Zakup materialow Nazwa zadania Wykorzystana kwota
. w zi
edukacyjnych

PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
Program profilaktyki 1 szkota
uniwersalnej — Warsztaty ponadpodstawowa
psychoedukacyjne dot. 276 uczniow
negatywnych skutkow
spozywania alkoholu oraz
technik radzenia sobie ze
stresem
Publiczne Liceum

Jakub Antoni Krzak — | Ogdlnoksztatcgce Nr 2

Edu — Art. w Opolu w Opolu 2 700,00
Profilaktyka uzaleznien 1 szkota

Pracowania Terapii przeciwdziatanie ponadpodstawowa

i Edukcji w Opolu — negatywnym skutkom 478 uczniow

Marek Labuzinski spozywania alkoholu
skierowane do mtodziezy

Zakup materiatow w Publicznym Liceum

edukacyjnych/ ksigzek | Ogdlnoksztatcacym nr VIII
im. Aleksandra
Kaminskiego w Opolu 3999,86
»Irzezwy umyst, silny 1 szkota
charakter” ponadpodstawowa

Zakup pomocy Publiczne Liceum 470 uczniow

dydaktycznych Ogodlnoksztatcace Nr IX

i terapeutycznych w Opolu 3 741,00
Warsztaty dla mtodziezy 1 szkota
szkolnej nt. szkodliwosci ponadpodstawowa
uzywania alkoholu 54 osoby

Jakub Antoni Krzak — | Zespot Szkot

Edu — Art. w Opotu Ekonomicznych w Opolu 800,00
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,,Dziatam, wiec jestem!” 1 szkota
Warsztaty profilaktyczne ponadpodstawowa
Zespot Szkot Technicznych 77 uczniow
Centrum Terapii 1 Ogolnoksztatcacych im. 12 nauczycieli
1 Wspomagania Kazimierza Gzowskiego 21
Rozwoju Dziecka - w Opolu rodzicow/opiekunow
Emocja Ewa Dominik
w Opolu 2 190,00
»Razem silniejsi — 1 szkota
profilaktyka i reintegracja ponadpodstawowa
mtodziezy w zespotach 105 uczniow
Zakup materiatow klasowych”
edukacyjnych, pomocy | Zespot Szkot im. Prymasa
dydaktycznych Tysiaclecia Stefana
stuzacych do Kardynata Wyszynskiego
prowadzenia Publiczne Liceum
warsztatow Ogolnoksztatcace Nr V
profilaktycznych w Opolu 4 500,00
Zakup materiatow 1 szkota
edukacyjnych, pomocy podstawowa
dydaktycznych do 150 uczniow
prowadzenia dziatan | Profilaktyka spozywania
profilaktycznych alkoholu w PSP 20 w Opolu 314,00 zt
Zakup materiatow 1 szkota
edukacyjnych, pomocy podstawowa
dydaktycznych do 400 uczniow
prowadzenia dziatan | Publiczna Szkota
profilaktycznych Podstawowa Nr 24 w Opolu 2 854,41
SUMA 21 099,27

We wspoélpracy z Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych zakupiono
materiaty profilaktyczne w ramach kampanii pn. ,,Alkohol Nie dla malolata!”
dot. odpowiedzialnej sprzedazy napojow alkoholowych dla sprzedawcow, ktore
rozpropagowywane byty nieodptatnie sprzedawcom napojow alkoholowych podczas wizytacji
placowek prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad
1 warunkow korzystania z zezwolenia.

W S$cistej wspotpracy Wydziatu Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Opola z m.in. Komenda
Miejska Policji w Opolu, Strazg Miejskg oraz Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Opolu zakupione zostaty elementy odblaskowe oraz materialy profilaktyczne
w ramach kampani ,,Zdrowo Bezalkoholowo”, ktére rozdawane byly mieszkancom miasta Opola
podczas dziatan edukacyjno - prewencyjnych majacych na celu poprawe bezpieczenstwa oraz
promowanie zasad zdrowego stylu zycia bez uzywek.

W ramach kampanii spotecznej pn. ,,Mlodzi — Trzezwi” zakupiono materiaty profilaktyczne-
plakaty w celu realizacji zajg¢ profilaktycznych realizowanych z dzie¢mi i mtodzieza ze szkot
podstawowych oraz ponadpodstawowych z terenu miasta Opola minimalizujgc tym samym

niebezpieczenstwo zwigzane z wystgpieniem zachowan ryzykownych zwigzanych
z uzaleznieniami.
Na realizacj¢ zadania wydatkowano kwote: 11 499,99 zi
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Zad. 12

Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dzialajacych w zakresie profilaktyki
i rozwiazywania problemow wynikajacych z uzywania alkoholu lub zazywania narkotykow, w tym
w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz szkolenie sprzedawcéw napojow
alkoholowych

W ramach otwartego konkursu ofert Osrodek Profilaktyki i Edukacji ,,Lider” z Moragowa realizowat
szkolenie przygotowujace wychowawcow, pedagogéw, psychologow do pracy rekomendowanym
programem wychowawczo — profilaktycznym ,Iskra odpornosci”. Zadanie polegato na
przeprowadzeniu 12 godzin szkolenia dla dwoch 12 osobowych grup - realizatoréw programu. Celem
szkolenia bylo podniesienie poziomu kompetencji wychowawczo — profilaktycznych nauczycieli.
Pozwoli im to w sposob konstruktywny wspiera¢ uczniow w rozwijaniu indywidualnych potencjatéw
1 zasobow uczniow takich jak: umiejetno$ci interpersonalne, poczucie wtasnej wartosci, asertywnos$¢
w kontaktach z réwiesnikami, radzenie sobie ze stresem i nieprzyjemnymi emocjami oraz
podejmowanie decyzji, co przelozy si¢ w przysztosci na ograniczenie ryzyka siggania przez uczniow po
substancje psychoaktywne oraz radzenie sobie z codziennymi trudno$ciami, ktore moga by¢ przyczyna
siggania po uzywki. Uczestnicy szkolenia oprocz wiedzy teoretycznej i praktycznej otrzymali rowniez
pakiety materiatow szkoleniowych. W szkoleniu wzigto udziat 24 nauczycieli/wychowawcow ze szkot
podstawowych z terenu miasta Opola. Na realizacje szkolenia wydatkowano $rodki finansowe
w wysokosci: 25.000 z1.

Wykorzystana
Nazwa podmiotu Nazwa zadania Liczba beneficjentow kwotla
WZ
PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
Osrodek Profilaktyki i
Edukacji ,,Lider” z ' 24 osoby
Moragowa ,Iskra odpornosci nauczyciele/wychowawcy 25 000,00
SUMA 25 000,00

W ramach ww. zadania wydatkowano $rodki finansowe na:

Szkolenie sprzedawcow napojow alkoholowych. W celu wyeliminowania ztych praktyk w punktach
sprzedazy alkoholu, miasto Opole wraz z Osrodkiem Psychoprofilaktyki Nowa Perspektywa z Krakowa
zorganizowalo dla przedsiebiorcoOw sprzedajacych napoje alkoholowe oraz pracownikow tych punktow
bezplatne szkolenie dotyczace obowiazujacych przepisow zwiazanych ze sprzedaza napojow
alkoholowych, a takze kontrolg ich sprzedazy, ze szczegdlnym uwzglednieniem odpowiedzialnosci
prawnej oraz procedur zwigzanych z odmowa sprzedazy alkoholu osobom nieletnim oraz nietrzezwym.
Pakiet szkoleniowy obejmowatl: audyt terenowy, szkolenie stacjonarne organizowane w punkcie
sprzedazy napojow alkoholowych, audyt koncowy. Podczas audytu — akcji ,,Tajemniczy klient” cheé
sprzedazy alkoholu osobie wygladajacej na niepetnoletnig wyrazito 2 sprzedawcow, 22 sprzedawcow
poprosito o dowod tozsamosci przed szkoleniem, natomiast po szkoleniu liczba ta wzrosta do 23.
W szkoleniu wzigly udziat 24 punkty sprzedazy napojoéw alkoholowych — sklepy ,,Zabka” w Opolu.
Na realizacj¢ zadania wydatkowano kwote: 4 500,00 zt

Na realizacje wszystkich zadan realizowanvch w ramach niniejszego obszaru wvdatkowano
kwote: 3 326 097,67 z1
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Obszar 4
Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych

Zadanie 1 Popularyzowanie informacji i wiedzy o ruchu abstynenckim i miejscach spotkan grup
AA
Wskaznik Liczba artykutow, audycji, informacji publikowanych m.in. za 1

posrednictwem $rodkéw masowego przekazu.

Zadanie 2 Promowanie dzialan podejmowanych przez placéwki wsparcia dziennego funkcjonujace
na terenie miasta Opola

Wskaznik Liczba artykutow, audycji, informacji publikowanych m.in. za 1

posrednictwem $rodkéw masowego przekazu.

Zadanie 3 Opiniowanie przez czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych wnioskow o0 wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych pod
wzgledem zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy z uchwalami Rady Miasta Opola.

Wskaznik Liczba wydanych opinii do wnioskow o wydanie zezwolenia na 117
sprzedaz napojoéw alkoholowych.

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Opolu w 2025 roku wydata
117 postanowien w sprawie zgodnos$ci lokalizacji punktéw sprzedazy alkoholu z uchwatami Rady
Miasta Opola, w tym do spozycia w miejscu sprzedazy (gastronomia) — 43 postanowien, do spozycia
poza miejscem sprzedazy (sklepy) 74 postanowien.

Na podstawie przepisow art. 1 ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziatania alkoholizmowi (Dz. U. 2023 r. poz. 2151 z pézn. zm.) organy
administracji rzadowej 1 jednostki samorzadu terytorialnego sa obowigzane do podejmowania dziatan
zmierzajacych do ograniczania spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania,
inicjowania i wspierania przedsigwzie¢ majacych na celu zmiane obyczajow w zakresie sposobu
spozywania tych napojow, dzialania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy, przeciwdziatania
powstawaniu i usuwania nastgpstw naduzywania alkoholu. Tym samym Uchwatg Nr XXIV/409/25
Rady Miasta Opola z dnia 18 grudnia 2025 r. w sprawie ograniczenia w godzinach nocnej sprzedazy
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy na terenie miasta Opola
zostal wprowadzony zakaz sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy w godzinach od 22:00 do 6:00. Niewatpliwie ograniczenie dostgpnosci alkoholu
jest jednym ze sposobow zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany
struktury ich spozywania. Moze prowadzi¢ do zmiany obyczajow w zakresie sposobu spozywania
napojow alkoholowych, oraz moze by¢ srodkiem do przeciwdziatania powstawaniu i usuwania
nastepstw naduzywania alkoholu.

PODSUMOWANIE:
Na realizacje w 2025 roku wszystkich zadan ujetych w Miejskim Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2023 — 2026
roku wydatkowano $rodki finansowe w wysokosci: 5867 700,48 zh. Srodki finansowe zostaty
rozdysponowane na podstawie planu finansowo-rzeczowego w ukladzie zadaniowym do Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziataniu Narkomanii
na lata 2023 - 2026 przyjetego zarzadzeniem Prezydenta Miasta Opola.
Zadania ujete w Programie realizowane bylty przez miejskie jednostki organizacyjne, Miejska Komisje
Rozwiazywania Problem6éw Alkoholowych w Opolu, organizacje pozarzadowe oraz inne uprawnione
podmioty. Realizacja cze$ci zadan koordynowanabyla przez poszczegodlne Wydziaty Urzedu Miasta
Opola. Zadania ujete w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2023 - 2026 to czg¢s¢ wieloletniej strategii Miasta,
realizowanej miedzy innymi na podstawie wynikow diagnozy problemoéw uzaleznien oraz danych
bedacych w posiadaniu jednostek organizacyjnych miasta Opola i podmiotow zajmujacych si¢
20z21

Id: 8C3CB920-DDAE-4135-9AB9-FO1FD7C453F4. Przyjety Strona 20



profilaktyka 1 prewencjg. Istnieje stala liczba organizacji pozarzadowych specjalizujacych sie
w prowadzeniu zadan z zakresu profilaktyki i1 rozwigzywania problemow alkoholowych,
a w dzialalno$¢ profilaktyczna wlaczone zostaty miejskie jednostki organizacyjne. Analiza jakoSciowa
oddzialywan profilaktycznych realizowanych w minionym roku wskazuje, iz coraz popularniejsze staja
si¢ metody profilaktyki stosowane poprzez aktywizowanie mtodziezy szkolnej na tle zdrowego stylu
zycia oraz wiaczanie mtodych ludzi w debate na temat problemu. Ponadto realizatorzy coraz czgsciej
odnosza si¢ do rodzicéw, wychowawcow i przysztych pedagogdw angazujac ich w warsztaty dotyczace
profilaktyki uzaleznien.

Niezwykle istotna jest swiadomos$¢, iz uzaleznienie jest problemem catego spoleczenstwa, wypieranie
tego faktu prowadzi¢ moze do marginalizacji problemu, traktowania go jako wystepujacy wytacznie
w grupach dysfunkcyjnych. Poczucie odpowiedzialnosci i zrozumienie, ze problem moze dotkng¢ osoby
z najblizszego otoczenia to pierwszy krok do poswiecenia odpowiedniej ilo$ci uwagi dziataniom
profilaktycznym, rozumianym obecnie gtéwnie jako dziatania wychowawcze. Kolejnym krokiem jest
konieczno$¢ wyposazenia o0s6b majacych bezposredni wplyw na zycie dzieci 1 mlodziezy
w odpowiednie narzedzia i wiedz¢ z zakresu profilaktyki zaczynajac od zmian psychofizycznych
w okresie dojrzewania, poprzez relacje partnerskie, konczac na budowaniu pozytywnego obrazu
wlasnego ja. Dlatego nalezy obja¢ dziataniami profilaktycznymi osoby doroste, szczegdlnie rodzicow
najmlodszych dzieci, ktoére nie przejawiajg jeszcze zachowan problemowych zwigzanych
z uzaleznieniami.

Koordynacje w 2025 roku wszystkich zadan Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2023 - 2026 prowadzit Wydziat
Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Opola.
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